Belegung Gymnastikhalle Grundschule

Tag Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Uhrzeit

9.00-10.00 Uhr 9.00-10.00 Uhr

10.00-11.00 Uhr Tischtennis TVL 10.00-11.00 Uhr

11.00-12.00 Uhr Tischtennis TVL Tischtennis TVL 11.00-12.00 Uhr

12.00-13.00 Uhr Tischtennis TVL Tischtennis TVL 12.00-13.00 Uhr
Judo Kinder TVL

13.00-14.00 Uhr Anja Meschter Tischtennis TVL Tischtennis TVL 13.00-14.00 Uhr
Judo Kinder TVL Sitzgymnastik Hort Grundschule Einrad TV Loxstedt

14.00-15.00 Uhr Anja Meschter Hort Inge Meinke Frau Bitter Gerlind Baum Tischtennis TVL 14.00-15.00 Uhr
Judo Kinder TVL Hort Grundschule Einrad TV Loxstedt

15.00-16.00 Uhr Hort Anja Meschter Hort Frau Bitter Gerlind Baum Tischtennis TVL 15.00-16.00 Uhr

16.00-16.30 Uhr

Judo Kinder TVL
Anja Meschter

Judo Kinder TVL
Anja Meschter

Karate bis 10 J. u. Anfanger
T. Block 16.00-17.15

Leichtathletik Techniktr.

Nicole Kiel

Einrad TV Loxstedt
Gerlind Baum

Karate TV Loxstedt
Joshua Block

16.00-16.30 Uhr

16.30-17.00 Uhr

Einrad TV Loxstedt
Gerlind Baum

Judo Kinder TVL
Anja Meschter

Karate bis 10 J. u. Anfanger
T. Block 16.00-17.15

Leichtathletik Techniktr.

Nicole Kiel

Einrad TV Loxstedt
Gerlind Baum

Karate TV Loxstedt
Joshua Block

16.30-17.00 Uhr

17.00-17.30 Uhr

Einrad TV Loxstedt
Gerlind Baum

Judo Kinder TVL
Anja Meschter

Karate 11-13 Jahre
T. Block 17.15-18.30

Leichtathletik Techniktr.

Nicole Kiel

Einrad TV Loxstedt
Gerlind Baum

Karate TV Loxstedt
Joshua Block

17.00-17.30 Uhr

17.30-18.00 Uhr

Einrad TV Loxstedt
Gerlind Baum

Judo Kinder TVL
Anja Meschter

Karate 11-13 Jahre
T. Block 17.15-18.30

Leichtathletik Techniktr.

Nicole Kiel

Einrad TV Loxstedt
Gerlind Baum

Karate TV Loxstedt
Joshua Block

17.30-18.00 Uhr

Hip Hop Judo Kinder TVL Karate 11-13 Jahre Leichtathletik Techniktr. Karate TV Loxstedt
18.00-18.30 Uhr Tischtennis TVL Joshua Block Anja Meschter T. Block 17.15-18.30 Nicole Kiel Joshua Block 18.00-18.30 Uhr
Hip Hop Judo Kinder TVL Karate Fortgeschr. Ab14J. |Leichtathletik Techniktr. Karate TV Loxstedt

18.30-19.00 Uhr

Tischtennis TVL

Joshua Block

Anja Meschter

T. Block 18.30-20.00

Nicole Kiel

Joshua Block

18.30-19.00 Uhr

Karate TV Loxstedt

Yoga TVL

Karate Fortgeschr. Ab 14 J.

Leichtathletik Techniktr.

Karate TV Loxstedt

19.00-19.30 Uhr Tischtennis TVL Joshua Block F. Leuschner T. Block 18.30-20.00 Nicole Kiel Joshua Block 19.00-19.30 Uhr
Reha-Sport TVL Karate TV Loxstedt |yoga TVL bis 20.30 Uhr |karate Fortgeschr. Ab 143, 21.10.2017 ganztags  |Karate TV Loxstedt

19.30-20.00 Uhr Barbara Peper Joshua Block F. Leuschner T.Block 18.30-20.00 Sporttag TVL Joshua Block 19.30-20.00 Uhr
Reha_Spor[ TVL Karate TV LOXStedt Hip Hop ab 20.30 Uhr TrilOChi TVL

20.00-21.00 Uhr Barbara Peper Joshua Block Joshua Block G. Baum 20.00-21.00 Uhr
Reha-Sport TVL Karate TV Loxstedt |Hip Hop Trilochi TVL

21.00-22.00 Uhr Barbara Peper Joshua Block Joshua Block G. Baum 21.00-22.00 Uhr

Tag Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Stand: 15.03.2017




